
 Ärztliche Betreuung vor Ort
Wenn Sie ärztliche Hilfe benötigen, gehen Sie als
erstes zu einem Hausarzt. Eine Hausarztpraxis hat
feste Sprechstunden. Es ist immer hilfreich vorher
telefonisch einen Termin zu vereinbaren. Das
verhindert lange Wartezeiten. Auf der Webseite des
jeweiligen Arztes finden Sie meist alle wichtigen
Informationen dazu.  Für dringende medizinische Probleme erreichen Sie

den allgemeinen Ärztlichen Bereitschaftsdienst unter
der kostenfreien Telefonnummer 116117 (ohne
Vorwahl). Diese Nummer können Sie anrufen, wenn Sie
den Weg in die ÄBD-Zentrale Fulda aufgrund von
starker Krankheit nicht schaffen oder wenn die Zentrale
geschlossen ist. 

Rufen Sie die Telefonnummer 112 ("Notarzt") an.  

Zeichen einer lebensbedrohlichen Erkrankung sind zum
Beispiel:

Bewusstseinsverlust oder Bewusstseinstrübung

Akute Atemnot 

Akuter, neu aufgetretener Brustschmerz

Facharzt-/
Krankenhausbehandlung

Allgemeine Informationen 

Es kann vorkommen, dass der Hausarzt eine
Behandlung bei einem Facharzt oder in einem
Krankenhaus als notwendig einschätzt. In diesem
Fall bekommen Sie von Ihrem Hausarzt einen
speziellen Schein (Überweisung zum Facharzt
oder Einweisung ins Krankenhaus).

Das Personal der Hausarztpraxis hilft Ihnen dabei,
den Facharzt oder das Krankenhaus zu finden.
Gehen Sie nicht ohne einen solchen Schein in
ein Krankenhaus. 

Rezepte für Medikamente 

Medikamente erhalten Sie ausschließlich in
Apotheken. Viele Medikamente können Sie jedoch
nur durch eine Verordnung vom Arzt bekommen.
Der Arzt gibt Ihnen für die benötigten
Medikamente ein Rezept. Mit diesem Rezept
können Sie Ihre Medikamente in jeder Apotheke
abholen. Meistens müssen Sie für diese
Medikamente nichts bezahlen, nur in bestimmten
Fällen einen Anteil der Kosten. 

Medikamente, die Sie ohne Rezept kaufen, müssen
Sie immer selbst bezahlen.

Apotheken-Notdienst 
Suche notdiensthabende Apotheke:
https://www.aponet.de/apotheke/notdienstsuche

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
(ÄBD)

Wenn die Hausarztpraxis geschlossen ist und Sie
dringend medizinische Hilfe brauchen, gehen Sie
zur Ärztlichen Bereitschaftsdienst-Zentrale. In
diesem Fall benötigen Sie keinen Termin.  

Ärztlicher Bereitschaftsdienst Fulda 
am Klinikum Fulda, Pacelliallee 4, 36043 Fulda 

Öffnungszeiten 
Montag, Dienstag, Donnerstag
Mittwoch, Freitag
Samstag, Sonntag, Feier- und
Brückentage  

19:00 - 24:00 Uhr
14:00 - 24:00 Uhr
07:00 - 24:00 Uhr 

Kinder- und Jugend - ÄBD Fulda
am Klinikum Fulda, Pacelliallee 4, 36043 Fulda 

Öffnungszeiten 
Samstag, Sonntag, Feier- und
Brückentage 

08:00 - 13:00 Uhr

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Telefon: 0661 480215151 
Suche Notdienstpraxis:
https://www.kzvh.de/patienten/notdienstKARTE/
index.html 

Bei lebensbedrohlichen
Erkrankungen oder Verletzungen 

Kalter Schweiß

Schwere Verbrennungen

Allergischer Schock 

Schwere Verletzungen

Änderungen vorbehalten.

Änderungen vorbehalten.



für das deutsche
Gesundheitswesen für
zugewanderte Menschen
in der Stadt Fulda 

Übersetzung bei
Kommunikationsschwierigkeiten

Sollten Sie Schwierigkeiten mit der deutschen Sprache
haben, ist es hilfreich, wenn Sie in die Arztpraxis oder
ins Krankenhaus eine Person Ihres Vertrauens mit
guten Deutschkenntnissen mitbringen. Diese Person
kann dann für Sie übersetzen. Das wiederum kann
Missverständnisse vermeiden. 

Das deutsche Gesundheitssystem kann sich von dem
in Ihrem Herkunftsland unterscheiden. Die
Informationen in diesem Flyer sollen zur Orientierung
im Bereich der medizinischen Versorgung dienen. 
Der Flyer kann Ihnen den Weg zu einer
bedarfsgerechten ärztlichen Behandlung erleichtern. 
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