
Selbsthilfetag
FULDA
15.06.24 

| 10.30 – 15.00   
Universitätsplatz Fulda

Schirmherren: Dag Wehner, Bürgermeister und 
Frederik Schmitt, Erster Kreisbeigeordneter 

www.paritaet-selbsthilfe.org/sht-fulda

Hessen | Paritätische Projekte     

Selbsthilfebüro Osthessen



14. Selbsthilfetag Fulda 
Eröffnung um 10.30 Uhr
mit Vertreter*innen von Stadt und Landkreis Fulda und 
dem Selbsthilfebüro Osthessen.

Herzliche Einladung
Sie sind herzlich eingeladen, das Netzwerk der Selbst-
hilfe in der Region auf dem Uniplatz in Fulda zu erleben. 
Kommen Sie ins Gespräch mit Menschen, die Erfahrung 
mit verschiedenen Erkrankungen haben oder sich für 
Veränderungen in ihrem sozialen Umfeld einsetzen.
 
Erleben Sie abwechslungsreiche Mitmach-Aktionen 
an den Ständen. Kinder und Familien können sich auf 
bunte Angebote mit dem Circus Ikarus und dem Fahr-
simulator des BADS – Bund gegen Alkohol und Drogen 
im Straßenverkehr freuen. Mit der ersten Fahrrad-Rikscha
in Fulda der Interessengemeinschaft barrierefreies 
Fulda e.V. (IGbFD) können Sie kurzweilige Fahrten in 
der Innenstadt genießen. Auch werden Führungen mit 
Blindenstock angeboten, Simulationsbrillen und Lang-
stock können ausgeliehen werden. Musikalisch wird der 
Selbsthilfetag  begleitet von Musik & Tanz e.V Fulda.
 
Eine Übersicht aller ausstellenden Gruppen und 
Beratungsstellen finden Sie auf 
www.paritaet-selbsthilfe.org/sht-fulda

Selbsthilfebüro Fulda • Ulrich Wolf
Petersberger Str. 21 • 36037 Fulda • Tel.:  0661 9019846 
www.paritaet-selbsthilfe.org 

EINLADUNG

Gefördert durch die GKV-Selbsthilfeförderung Hessen
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